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3. Kis Genclik Olimpiyat Oyunlari (YOG), 9-22 Ocak 2020 tarihleri arasinda isvicre’nin
Lozan kentinde gerceklestirildi. Dunyanin Olimpik baskenti olarak anilan ve ¢ok sayida
uluslararasi federasyonun merkezlerinin bulundugu Lozan kenti tarihte ilk kez Olimpik
bir organizasyona ev sahipligi yapmis oldu. Uluslararasi Olimpiyat Komitesi (I0C)
semsiyesi altinda, Lozan Belediyesi, Vaud Kantonu ve isvicre Olimpiyat Komitesi'nin
ortak calismasi ile organize edilen Oyunlarda Organizasyon Komitesi Baskani olarak
eski Dunya Sampiyonu Serbest Stil Kayakgi Virginie Faivre gorev yapti.

16 spor dalinda duzenlenen Oyunlara 79 ulkeden 15-18 yaslari arasinda toplam 1.872
sporcu katildi. IOC'nin Olimpik Oyunlara katihmda cinsiyet esitligi saglanmasi hedefi
dogrultusunda Lozan 2020 YOG'da da esit sayida erkek ve kadin sporcu yer ald.
Organizasyonda 3.800 gonullt gorev yapti.

Alp Disiplini Artistik Buz Pateni Biatlon Buz Hokeyi
Curling Kayakla Atlama Kayak Dagciligi Kayakli Kosu
Kisa Mesafe Sirat Pateni Kizak (Luge) Kuzey Kombine Serbest Stil Kayak

Skeleton Snowboard Slrat Pateni Yaris Kizagi (Bobsleigh)
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Tarkiye Oyunlara 16 spor dalinin 5'inde (Alp Disiplini, Biatlon, Buz Hokeyi, Curling ve
Kayakli Kosu) 7 kadin ve 7 erkek olmak Uzere toplam 14 sporcu ile katildi. Buz Hokeyi
ve Biatlon, YOG tarihimizde ilk kez katilim gosterdigimiz sporlar oldu.

Spor Dali Erkek Kadin Toplam
Alp Disiplini 1 1 2
Biatlon 1 1 2
Kayakl Kosu 1 2 3
Buz Hokeyi 2 1 3
Curling 2 2 4
7 7 14

Tarkiye'nin Oyunlarda kazandigi tek madalya, Buz Hokeyi spor dalinda ilk kez Olimpik
Programda yer alan “Karisik Ulkeler 3x3" disiplininde takim arkadaslariyla birlikte
yarisan milli sporcumuz Sidre Ozer'in kazandig bronz madalya oldu.




Sporcularimizin Performanslari ve
Gelece@e Yonelik Oneriler
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Buz Hokeyi

Normal takim yarismalarinin yani sira ilk kez bu Oyunlarda yeni bir format olan “3x3
karisik Ulkeler” yarismalari, normal buz hokeyi pistini ikiye bolerek, yari btuyudkluginde
pistte 13 farkl tlkeden sporcunun bir araya gelerek olusturdugu toplam 8 takimin
kendi arasinda yaptig maclarla gerceklesti.

Bu 8 takimin olusturulmasi, Oyunlar 6ncesinde her tlkeden sporcunun bireysel olarak,
Ozel tasarlanmis bir parkurda elde ettigi derecelerin katilim i¢in yeterli olmasi ve daha
sonra bu derecelere bakilarak 8 takima guc¢ dengeleri esit olacak sekilde dagitiimalari
ile gerceklesti.

Genel olarak bakildiginda kugultulmuas pistte daha dinamik, daha hizli ve daha fazla
golun atildigl bu yeni format basariya ulasti.
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Kerem Alsan



Sidre Ozer

iki erkek ve bir kadin sporcuyla katildigimiz bu formatta, milli sporcularimizdan
Sidre Ozer'in bulundugu takim bronz madalya kazandi. Kerem Alsan’in yer aldigl
takim bronz madalya macini kaybederek elenirken, Ziya Efe Gu¢li’'nun takimi ise
grup maclari sonunda elendi. Genel olarak sporcularimizin fizik, mag¢ kondisyonu ve
teknik beceri bakimindan 6zellikle bu sporda dunyanin iyi tlkelerinin sporculariyla
kiyaslandiklarinda kendilerini daha fazla gelistirmeleri gerektigi gdozlemlendi.

Gelecek Olimpik Oyunlar hedefleri dogrultusundaki 6neriler:

®

Buz hokeyi dalinda blyukler seviyesinde uluslararasi tecrtibesi Ust seviyede olan
ve modern antrenman metotlari konusunda yeterlige sahip halihazirdaki milli
takim antrenérlerimizin, tlkenin buz pisti olan sehirlerinde dtzenlenecek antrendr
seminerleriile Ulke genelinde diger antrendrlerimizin teknik yeterliliklerinin

arttirlmasina katki sunmalari,

Gengler seviyesinde yarisan
sporcularin gelisimleri icin
6zel hazirlanacak antrenman
programlarinin tlke genelinde
uygulanarak, genc sporcularin
buUyUkler seviyesine hazir hale
getirilmeleri,

Buz Hokeyi Federasyonu ve Buz Pateni
Federasyonu’nun is birligi yaparak, buz
hokeyi sporcularinin baslangic sporu
olan buz patenine daha ¢ok sporcunun
baslamasinin tesvik edilmesi ve
bdylece buz hokeyi i¢cin uygun fiziksel
Ozelliklere sahip sporcularin daha
genis bir havuzdan secilmesi.

OLYMPIC




Ulkemizin gelismekte olan kis sporlarindan Curling'de 2 erkek ve 2 kadin
sporcumuzdan olusan milli takimimiz “karisik takim” ve “karisik Ulkeler ciftler”
yarismalarinda ulkemizi temsil ettiler.

Toplam 24 Ulkenin 6 takimh dért gruba ayrilarak maclarini gergeklestirdigi Oyunlarda
milli takimimiz grubunu 2 galibiyet ve 3 maglubiyetle 4. sirada tamamladi ve ceyrek
final sansini kacird.

Sporcularimizdan ikisi 2019 yilinda Saraybosna’da dizenlenen EYOF'ta Ulkemizi
temsil etmis ve ilk defa uluslararasi bir organizasyona katilmislardi. EYOF sonrasi bu
Oyunlara kadar gecen bir yillik strede takim halinde iki kez yurt disinda yarismaya
katilip, dort aylik bir hazirlik streciyle Oyunlara geldiler.

Maclarin tamaminda rakiplerinden seviye olarak geride olmadiklari, hatta
bircogundan 6nde olduklari goraldad. Ancak, 6zellikle kaybettikleri maclarin kritik
anlarinda, magin sonucunun belirlenecegi 6nemli atislarda hatalar yaparak ¢eyrek
final sansini kaybettiler. Bu acidan bakildiginda takim halinde daha uzun bir hazirhk
doénemi gecirmeleri ve daha cok uluslararasi yarismaya katilmalari bu Oyunlardaki
performanslarini olumlu yonde etkileyebilirdi. Curling sporunun énde gelen Ulkeleriyle
aramizda diger kis spor dallarinda oldugu kadar buyuk bir fark olmadigi bu Oyunlarda
bir kez daha goruldu.




Gelecek Olimpik Oyunlar hedefleri dogrultusundaki énerileri:

® Curling dalinda modern
antrenman teknikleri, kondisyon
antrenmanlari, performans
testleri ve sporcularin eksik
yonleri icin yapilacak 6zel
calismalar anlaminda buayukler
milli takimiyla calisacak
uzman yabanci bir antrendrle
calisiimasi,

® Uzman yabanci antrenor
tarafindan yurt icinde
curling buz salonu olan
sehirlerde duzenlenecek
antrenor seminerleriyle
Turk antrenérlerin teknik
yeterliliklerinin arttiriimasi, Berfin Sengul

® Gen¢ milli takimlarda antrendr olarak gorev alabilecek yetenek ve istekte, gerekirse
faal sporculuk hayatina devam eden sporcular arasindan se¢im yapilarak (EYOF
2019'da oldugu gibi bu Oyunlarda da basariyla gérev yapan milli takim antrendru
Bilal Omer Cakir gibi) olusturulacak bir teknik ekibin uzman yabanci antrenériin
gozetiminde alt yas kategorilerinde milli takim antrenoéra olarak hazirlanmalari,

@® Bu teknik ekibin gencler seviyesinden baslayarak Olimpiyat hedefi dogrultusunda
kisa vadede 4 yillik ve uzun vadede 8 yillik planlama yapmasi ve milli takima
secilecek sporcularin bu planlama dogrultusunda yil boyunca calismalarini
sardarmesi,

® Sadece Erzurum’da yasayan sporculardan olusan milli takim sporcu havuzunun,
Erzurum disindaki Samsun, Trabzon, Kocaeli gibi sehirlerde bulunan curling buz
salonlarindaki buz kalitesinin Erzurum’daki standartlara getirilerek farkli sehirlerde
hazirliklarini sirduren genc sporcular ile genisletilmesi,

® Ulke genelindeki tim curling buz salonlarinin bakimindan sorumlu teknik
personelin uluslararasi standartta egitim almasi ve tesisin bakiminin eksiksiz
yapilarak, yilin 12 ayinda kullanilmaya hazir sekilde tutulmasi.

Kadir Polat Safak Calikusu



Alp Disiplini

Alp disiplininde 1 erkek ve 1 kadin sporcuyla katildigimiz Oyunlarda, dlkemizi

2019 EYOF'ta temsil etmis iki sporcumuzdan Mina Bastan buyuk slalom ve slalom
yarislarinda, isvicre'de yasayan ve calismalarini bu tilkede stirdiren Derin Berkin ise
super-g, kombine slalom, blayuk slalom ve slalom yarislarinda tlkemizi temsil ettiler.

Derin Berkin, cok fazla tecribesi olmadigi super-g ve kombine slalom yarislarina,
takip eden gunlerde yapacagl hedef yarismalarina hazirhik amaciyla katildi ve basarili
sonuclar elde edemedi. Hedef yarislari olan buyuk slalom ve slalom yarislarinda ise ilk
30 sporcu arasina girerek bu spor dalinda Ulkemiz standartlarinda basarili sonuclar
almis oldu. Ozellikle EYOF 2019 performansiyla kiyaslandiginda sporcumuzun bir yil
icinde gelisim gosterdigi géruldu.

Mina Bastan ise slalom ve buyuk slalom yarislarinda, inisler esnasinda yaptigi hatalar
sonucu yarislar tamamlayamadi.

Genel olarak bakildiginda alp disiplini, kis sporlari arasinda tum didnyada rekabetin en
yuksek oldugu spor dali olarak dikkat cekmekte. Kis sporlari kulturt ytksek olan pek
cok ulkenin bu spora yatirim yaptig| ve hem sporcu sayisi hem de yetenek seviyesi
olarak bizim sporcularimizla aralarinda buyuk fark oldugu gozlemlendi.
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Milli sporcularimizin genelde hobi olarak kayak sporuyla ilgilenmeye basladiklari

ve devaminda milli takima secildikten sonra da yeterli sayida yetismis yetenekli
sporcumuz olmamasi sebebiyle rekabetci kilturden uzak, rahat bir ¢calisma
temposuyla Oyunlara ve yarismalara katildiklari gézlemlenmektedir. Derin Berkin'in
yurt disinda ¢alismalarini surddrmesi ve yogun antrenman temposu i¢inde olmasi
diger sporcularimizla gozle gorulur farkin olusmasina sebep oldu.

Gelecek Olimpik Oyunlar hedefleri dogrultusundaki éneriler:

® Alp disiplini dalinda, hem sporcu ge¢cmisi hem de antrendrluk teknik yeterliligi
bakimindan ¢ok olumlu bir izlenim birakan milli takim antrenért Hannes
Brenner’in basinda olacag) bir teknik ekip kurulmasi ve yillik planlamanin bu ekip
tarafindan yapilmasi,

@® Alp disiplini antrendrlerinin 6zellikle 6zel dersler vererek iyi bir gelir elde edebiliyor
olmalari Milli Takimlar icin belli bir disiplin ve motivasyon altinda calisacak aday
bulunmasini zorlastiriyor olsa da en az 2 Turk antrendrun teknik ekibe dahil
edilmesi ve planlama asamasi da dahil olmak Uzere surecte aktif rol almalari,

@ Alp disiplininde gercekten yarismaci olacak ve rekabetin icinde yer alacak
motivasyona ve azme sahip hedef sporcularin belirlenerek, 4 yillik bir planlama
yapilmasi ve sporcularin kamplari, yurt disinda katilacaklari yarismalarin
belirlenmesinin yani sira 6zellikle performans takiplerinin yapiimasi.
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Mina Bastan




Oyunlarda Biatlon dalinda 1 erkek ve 1 kadin sporcumuz tlkemizi temsil etti.
Sporcularimizdan Mine Kili¢ 2019 EYOF'ta da tlkemizi temsil etmis ve siralama olarak
gerilerde kalmisti. Bu Oyunlarda da gecen yilki siralamasina yakin bir performans
gostererek 97 sporcu arasinda 61 ve 68. siralarda yarismalarini tamamladi. ilk defa
uluslararasi yarisma tecribesi yasayan sporcumuz Baris Oduncu ise 98 sporcu
arasinda 93 ve 97. siralarda yarismalarini tamamladi ve bu seviyede yarismak icin
hazir olmadigi géruldu.

Biatlon milli takimimizdan 2019 EYOFa katilan 4 erkek ve 4 kadin toplam 8
sporcumuzdan sadece 1'inin yarismaci seviyede spora devam ettigi ve bu Oyunlara
katildigi goruldugunde, yatirim yapilacak sporcularin belirlenmesi, yetenek se¢imi ve
antrenman planlamasi konusunda bu spor dalinda pek ¢ok dlkenin bir hayli gerisinde
oldugumuz goézlemlenmistir. Bu durum sonugclara da yansimistir.




Gelecek Olimpik Oyunlari hedefleri dogrultusundaki 6neriler:

®

Biatlon dalinda modern antrenman teknikleri, kondisyon antrenmanlari,
performans testleri ve sporcularin eksik yonleri icin yapilacak 6zel calismalar
anlaminda 6zellikle biatlon spor dalinda uzman bir yabanci antrendrin teknik
ekibin basina gecmesi,

Geng, motivasyonu yuksek, sportif hedefleri olan en az iki Turk antrenérun
teknik ekibe dahil edilmesi ve bu antrendrlere yabanci dil destegi saglanarak kisa
zamanda yabanci uzman antrendr ve bu sporun diger 6nde gelen ulkelerinin
antrendrleriyle saglikl iletisim kurmalarinin saglanmasi,

Uzman yabanci antrendérun basinda oldugu teknik ekibin kisa vadede 4 yillik ve
uzun vadede 8 yillik bir planlama yaparak, 6zellikle kis sporlarina daha yatkin
olan Dogu bolgesinde sporcu taramalari yapmasi ve belirlenen hedef sporcularin
yapacaklari kamplar, yurt disinda katilacaklari yarismalarin belirlenmesi ve
performans takiplerinin yapiimasi,

Uluslararasi Biatlon Federasyonu’'nun (IBU) Uluslararasi Kayak Federasyonu’ndan
(FIS) ayri ve diger Ulkelerin ulusal biatlon federasyonlarinin da kayaktan ayri
federasyonlar oldugu dikkate alinarak, bunyesinde halihazirda cok sayida

spor disiplini barindiran Turkiye Kayak Federasyonu’ndan ayri bir Biatlon
Federasyonu’'nun kurulmasi.
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Kis sporlari arasinda en zorlu dallardan biri olan Kayakli Kosu spor dalinda, 1 erkek ve
2 kadin sporcuyla katildigimiz Oyunlarda sporcularimiz performans olarak istenilen
seviyenin altinda kaldilar.

Kadin sporcularimiz Ozlem Ceren Dursun ve Fatma Yavuz sprint yarisini 82 sporcu
arasinda 68. ve 69. siralarda, mesafe yarisini ise 79 sporcu arasinda 56. ve 64.
siralarda tamamladilar. Erkek sporcumuz Mehmet TurUn sprint yarisini 86 sporcu
arasinda 65. ve mesafe yarisini 82 sporcu arasinda 63. sirada tamamladi.

Genel olarak sporcularimizin kondisyon ve dayaniklilik bakimindan eksiklerinin
bulunmasinin yani sira pist icindeki inis bolumlerinde problem yasadiklari, kimi zaman
dusttkleri ve zaman kaybettikleri, kimi zaman ise dusmemek i¢in ¢ok yavas giderek
yine zaman kaybettikleri ve bu durumun yaris sonuclarini 6nemli dlgtde etkiledigi
goézlemlenmistir.

Mehmet Turiin




Gelecek Olimpik Oyunlari hedefleri dogrultusundaki 6neriler:

(O]

Kayakli kosu dalinda modern antrenman teknikleri, kondisyon antrenmanlari,
performans testleri ve sporcularin eksik yonleri icin yapilacak 6zel calismalar
anlaminda bu spor dalinda dinyanin dnde gelen ulkelerinden uzman bir yabanci
antrendr ile birlikte calisiimasi,

Kayakli Kosu spor dalinda gercekten yarismaci olmak ve rekabetin icinde yer almak
icin uzman yabanci antrendr ile birlikte kisa vadede 4 yillik ve uzun vadede 8 yillik
bir planlama yapilarak sporcularin kamplari, yurt disinda katilacaklari yarismalarin
belirlenmesinin yani sira 6zellikle performans takiplerinin yapilmasi,

Uzman yabanci antrenérin yaninda geng, motivasyonu yuksek, sportif hedefleri
olan en az iki Turk antrendrun teknik ekibe dahil edilmesi ve bu antrendrlere
yabanci dil destegi saglanarak kisa zamanda yabanci uzman antrendr ve bu sporun
diger 6nde gelen ulkelerinin antrendrleriyle saglikli iletisim kurmalarinin saglanmasi,

Sporcularin yaz aylarinda da tekerlekli kayak yapabilecegi uygun standartlarda
asfaltin halihazir tesislerin icerisine eklenmesi ve bu sayede yilin tamaminda
antrenman devamliliginin saglanmasi,

Bolu Gerede’'de bulunan ve ihtiyaclari buyuk élctide karsilayan Arkut Dagi Kayakli
Kosu tesisinin yani sira, Dogu ve GUneydogu Anadolu Bolgelerinde “Kayakl Kosu
Ussi” haline gelecek bir tesisin de kurularak Erzurum, Erzincan, Agri, Van, Kars gibi
bu spor daliicin bayUk potansiyeli olan sehirler ve cevre illerden daha cok gencg
sporcunun bu spora kazandirilarak sporcu havuzunun gelistirilmesi.

¥,
s

Ozlem Ceren Dursun




Oyunlarin Genel Degerlendirmesi

Lozan 2020 YOG'u organizasyon a¢isindan incelersek, en dnemli yenilik I0Cnin aldig
kararla Oyunlarin iki yarisma déneminde yapilmasi oldu. Olumlu yénden bakildiginda,
organizasyon acisindan yogunluk azalmis ve yarismalari biten sporcularin tlkelerine
erken donmeleri mumkudn olmustur. Diger ydonden bakilacak olursa, Oyunlara ikinci
yarisma déneminde katilan spor dallarindaki sporcular kendilerini devam eden bir
organizasyonda buldular ve Oyunlarin atmosferini tam olarak hissedemediler. Ancak
genel olarak bakildiginda bu formatin basariya ulastigini séylemek mumkan.

Sportif olarak bakildiginda, prensip olarak tlkeler madalya tablosu tutulmayan
YOG'larda asil amag geng sporculara hem yarismaci olup kendi yas gruplarinda
dunyanin en iyi sporculariyla rekabet etmeleri hem de kendilerine Olimpiyat Oyunlari
hedefi koyacaklari bu organizasyonda farkl tlkeden ve farkli disiplinden sporcularla
bir araya gelerek kulturel olarak etkilesimde bulunmalaridir. Milli sporcularimizin
blayuk cogunlugunun ise basta dil problemi olmak Utzere cesitli sebeplerle bu
etkilesimlere fazla dahil olmadiklari gézlemlendi.

|OC tarafindan Genclik Olimpiyatlarinda uygulanan “Karisik Ulkeler Yarismalar”
farkh Ulkeden gen¢ sporcularin sosyal olarak bir araya gelmeleri ve kulturel
olarak birbirlerini tanimalarina olanak saglamak amaciyla hayata gegirilmistir.
Bu yarismalarda kazanilan r :
madalyalar da kayitlara

ulkeler yerine sporcular adina
gecmektedir. 3x3 Karisik Ulkeler
Buz Hokeyi yarismalarinda
kazandigimiz YOG tarihindeki

ilk madalya, bireysel olarak

milli sporcumuz Sidre Ozer icin
guzel bir basari olsa da buz
hokeyinde ulke olarak hedefin
milli takimimizin Olimpik
disiplin olan takim yarismasina
katilmasi olmalidir.

Gengler seviyesinde duzenlenen
bu Oyunlarda jenerasyonlarin
rekabeti s6z konusu oldugu
icin Ulkelerin performanslari
oyundan oyuna degiskenlik
gostermektedir. Ancak istikrarl
bir spor politikasi ve dogru

bir modele sahip ulkeler her
Oyunlarda oldugu gibi Lozan
2020 YOG'da da belli bir
seviyenin Uzerinde performans




gostermistir. Ulkemizin kis sporlarinda bu seviyeye ulasmasi icin genc sporcu
havuzunun genisletiimesi ve yetenek se¢ciminin bu genis havuzdan yapilmasi bayuk
6nem tasimaktadir.

Kis sporlari kultarunun halen gelismekte oldugu tlkemizde, Erzurum kentinin

2011 yihinda Universiade ve 2017 yilinda EYOFa ev sahipligi yapmasiyla beraber
tesislesmeye 6nem verilmis, tesis sayisi ve standardi yukselmis ve énemli bir asama
kaydedilmistir. Bir sonraki asama ise bu tesislerde daha fazla sayida Ust duzey
organizasyona (Dunya Kupasli, DuUnya Sampiyonasi, Avrupa Sampiyonasi gibi) ev
sahipligi yaparak hem kis sporlari konusunda organizasyon tecrubemizi gelistirmek
hem de ulkemizde kis sporlari kiltirintn gelismesini desteklemek olmalidir.
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Ulkemizde Olimpik Kis Sporlarinin
Gelisimi icin Oneriler

® Antrendrlerimizin teknik yeterlilikleri ve
modern antrenman metotlarinin takip edilmesi
konularinda onlerinde kat etmeleri gereken
onemli bir mesafe oldugu gérulmektedir.
Ayrica, nihai hedef olan Olimpiyatlarda basari
icin bu Oyunlar gibi gencler seviyesindeki
tum yarismalarda kendi sporcularinin 6ntine
gercekci ve yarismaci hedefler koymalari
noktasinda antrendrlerimize buyuk
sorumluluk dismektedir. Aksi takdirde genc
sporcularimizin bu vizyona ve motivasyona sahip olmalart mimkun olmayacak,
sadece ulkelerini temsil etme hedefiyle Oyunlara gelmeleri maalesef gelecege
donuk planlar yapmayi ve gelisim géstermeyi imkansiz hale getirecektir.

b N
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® Tum kis spor dallarinin milli takim teknik ekiplerinde, uzman yabanci antrendrlerin
yanlarinda yetisecek motivasyonda ve potansiyelde Turk antrendrlerin
gorevlendirilerek, bu antrendrlerin basta yabanci dil olmak Uzere, elde edecekleri
donanimla Turk sporuna hizmet etmeleri ve Olimpik seviyede elit sporcu
yetistirmeleri icin imkan yaratilmasi buyuk 6nem tasimaktadir.

® YOG ve EYOF gibi gencler seviyesinde duzenlenen Oyunlarda yarisacak sporcular
belirlenirken, sporcularin potansiyelleri ve yetenek seviyelerinin yani sira gelecekte
Olimpiyatlarda yarisacak motivasyona ve calisma azmine sahip olmalarina 6zellikle
dikkat etmek buyuk 6nem tasimaktadir. Oyunlar sonrasi egitim hayatina dncelik
vererek veya cesitli sebeplerle calisma azmini yitirerek sporculuk hayatini sona
erdiren sporculara yapilan tum yatinnmlar da bosa gitmektedir. Bu sebeple sporcu
secimi yapilirken dikkat edilmesi gereken nokta Oyunlarin izin verdigi maksimum
kotay! doldurmak degil, gelecekte tlkemizi Olimpik seviyede temsil edecek
sporcularimizin tecrube kazanmalarini saglamak olmalidir.




Sporcularin teknik ekip destegi olarak kisitli imkanlara sahip olmasi da bir baska
sorun olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Teknik ekiplerin olusturulmasiyla ilgili genel
olarak,

m  Beslenme konusunda bir uzmanla beslenme programinin yil boyunca
planlanmasi,

®m Yarisma Oncesi ve esnasinda olusan stresi 6nlemek amaciyla belli araliklarla
sabit bir spor psikologuyla calisiimasi,

m Sadece buyuk organizasyonlarda ve sakatlik sonrasinda degil, yil boyunca
belli araliklarla sakatlik 6nleyici yontemlerin kullaniimasiyla sakathk riskini
en aza indirecek kis sporlarinda uzman bir spor hekimi ve fizyoterapistle
calisilmasi sporcularin antrenman ve yarisma performanslarini olumlu yénde
etkileyecektir.

YOG organizasyonu tarafindan belirlenen, Genclik Olimpiyat Kéyu'nde
konaklayacak antrendr sayisinin kisitl olmasindan dolayi, federasyonlar tarafindan
kafileye dahil edilen ve Genclik Olimpiyat Koyu disinda kalacak antrendr haklarini
diger idareci ve yonetim kurulu Gyeleri yerine sporculara destek verecek ekstra bir
teknik ekip Uyesi olarak kullanmasi kafilemizin Oyunlardaki verimini arttiracaktir.

Kis sporlarinda sporcu havuzunun cok dar olmasi sebebiyle yetenek secimi
yapmak cok zor hale gelmektedir. Geng sporcularin fiziksel 6zelliklerine ve
yeteneklerine gore spor dallarina yonlendirilmesi ve bu dogrultuda yetistirilmeleri,
kis sporlarinda tulkemize elit seviyede (Olimpiyat madalyasi kazanmaya aday)
sporcu kazandiriimasi icin en 6nemli gereklilik olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

Kis sporlarinin iklim ve cografyaya bagli oldugu g6z 6ntinde bulunduruldugunda,
her spor icin uygun olan bolgeler belirlenerek, bu bdlgelerde halihazirda bulunan
tesislerin secilen spor icin merkez Us haline getirilmesi hem lojistik olarak hem
de antrenman planlamalarinin daha verimli olmasini saglayacaktir. Bazi yapisal
eksiklikleri bulunan veya bakim konusunda istenilen seviyede olmayan tesislerin
ise gerekli calismanin yapilmasi sonrasi merkez olarak degerlendirilmesi uygun
olacaktir.

Ozellikle kisin uzun strdigi ve kar yagisinin yogun oldugu bélgelerde bulunan
ilkokul ve ortaokul cagindaki 6grencilerin kis sporlariyla tanistiriimalari ve dtzenli
araliklarla yapilacak 6zel faaliyetler ve projeler ile desteklenerek daha ¢ok sayida
cocugun yetenekleri ve ilgileri dogrultusunda kis sporlari sporcusu olmasinin, geng
sporcu havuzunun gelismesine buyuk katkisi olacaktir.

Spor Bilimi Fakultelerinde ve Beden Egitimi Spor Yuksekokullarinda kis sporlari
antrendrlugu ve yoneticiligi bélumlerinin yayginlastirilmasi ve egitim kalitesinin
arttirilmasi gerekmektedir. Bu bolimlerden mezun olan antrendr ve idarecilerin de
ilgili federasyonlarin, yerel yonetimlerin ve kulUplerin blinyesinde aktif rol alarak
kis sporlarinin gelisimine fayda saglamasi hedeflenmelidir.
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Ovunlar Oncesi Hazirliklar
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Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi (TMOK), Genclik ve Spor Bakanhgi (GSB), Spor Hizmetleri
Genel Mudurligia (SHGM), Uluslararasi Organizasyonlar ve Dis iliskiler Genel Mudurliugi ve
Oyunlara katilacak Buz Hokeyi Federasyonu, Buz Pateni Federsayonu, Curling Federasyonu,
Kayak Federasyonu ile Oyunlar dncesi ve sirasinda is birligi icerisinde olmus, hazirliklar ve
organizasyona destek kapsaminda Uzerine dusen tum gdrevleri yerine getirmistir.

Bu cercevede asagida yer alan is ve islemler yerine getirilmistir:

® Organizasyona iliskin tum teknik bilgilerin paylasiimasi, belli araliklarla gtincellenen
yarisma programinda bulunan spor dallarina ait teknik kitapciklarin GSB, SHGM ve
Oyunlara katilim saglayan ilgili federasyonlara duzenli olarak iletilmesiyle saglandi.

® Oyunlara katilacak sporcu, antrendr ve idareci sayilari SHGM ve katilacak
federasyonlardan alinarak, Turkiye'nin Kesin Sayisal Katilim bildirimi Lozan 2020
Organizasyon Komitesi'ne yapildi.

® Lozan 2020 programinda yer alan spor dallarinin bagli oldugu federasyonlara ve
SHGM'ye Oyunlara katilmasi muhtemel tim sporcu, antrendr, yonetici, hakem ve saglk
gorevlilerinin akreditasyonlari icin gerekli bilgilerin toplanmasi konusunda yazilar ve
Akreditasyon Bilgi Formlari gonderildi.

@® Oyunlara iliskin saglik ve anti doping dokiimanlari SHGM Saglik isleri Dairesi
Baskanligrna iletildi.

@® Oyunlara katilacak sporcularin branslarina gére yarisma kayitlari yapildi ve kotalara
gore kesin olarak katilacak antrendr ve idarecilerin isimlerinin kayit islemleri
gerceklestirildi.

@® Oyunlara kesin olarak katilacak sporcu, antrenor, yonetici ve takim doktorunun
akreditasyonlariicin gerekli bilgiler ilgili federasyonlar ve Spor Hizmetleri Genel
Muduarligiu’'nden (SHGM) alinarak akreditasyon sistemine girildi.

® Oyunlar programinda yer alan her spor dalina iliskin teknik kitap¢iklar ilgili antrenorlere
ve federasyonlara e-posta olarak iletildi.

@ Biatlon sporcularinin silahlarinin isvicre'ye girisi icin gerekli izinler Organizasyon
Komitesi'nden alindi.

® Buz Pateni sporcularinin muzik ve program icerik formlari ile buz pateni hakeminin bilgi
formlari Organizasyon Komitesi'ne iletildi.

® Oyunlara katilan idareci, antrenor ve sporcularimizdan olusan kafilemizin tamami igin
hazirlanan Oyunlar éncesinde icinde yarisma tesisleri, Genclik Olimpiyat Kéyu, yemek,
yarisma ve antrenman tesislerine ulasim, saghk hizmetleri ile ilgili genel bilgileri iceren
“Bilgi Notu” ve antrendrlere Oyunlar hakkindaki tum teknik bilgileri iceren “Takim
Liderleri Rehberi” dagitildi.

Lozan 2020 Olimpik Hazirlik ve Destek Programi

TMOK, Lozan 2020 hazirhklari kapsaminda,

® Kayak Federasyonu'na 12.000 USD,

® Curling Federasyonu’'na 10.188 USD,

@ Buz Pateni Federasyonu'na 4.000 USD

olmak Uzere toplam 26.188 USD finansal destek sagladi.
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Oyunlar Suresince Yapilan
Is ve Islemler

® NOC Koordinasyon Ofisi ile temaslarin saglanmasi ve bilgilerin kafilemize
aktarilmasi,

® Kafilemizin kalacagi odalarin teslim alinmasi ve varsa eksiklerin tamamlanarak
kafilemizin kullanimina hazir duruma getirilmesi,

® Kafilemizin odalara yerlestirilmeleri ve anahtarlarinin teslim edilmeleri,

® Kafilenin kendi icinde saglikli iletisim saglamasi icin Whatsapp (yaygin mesajlasma
uygulamasi) grubunun kurulmasi ve kullaniimasi,

® Antrendrlerimiz ve sporcularimizla birlikte toplantilar yapilarak Oyunlar suresince
ihtiyaclari olacak bilgilerin paylasiimasi ve sorularinin cevaplandiriimasi,

® Sporcularimizin yarisma programlarinin ve yarisma sonuglarinin gunluk olarak
hazirlanmasi ve kafileye iletilmesi,

® Oyunlara katilan tim sporcu, antrendr, idareci, saghk gorevlilerine verilen katilim
ve madalya sertifikalarinin dagitimi,

® Kapanis sonrasi konaklanan odalardan cikis islemlerinin tamamlanmasi, bir gin
dnceden kafilenin tim spor ekipmanlarinin havalimanina ulastirilmasi,

® Kafilenin her turla ihtiyaci ile yakindan ilgilenilmesi gérevleri yerine getirildi.
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Acilis Toreni

Lozan 2020 Acllis Toreni, 9 Ocak tarihinde Buz Hokeyi maclarinin yapildigi kapah
buz pisti Lozan Vaudoise Arena’da duzenlendi. Kafileler toplu halde karisik olarak
stadyuma girerken, térenin devaminda ulkelerin bayrak tasiyan sporculari tgerli
gruplar halinde gecislerini gerceklestirdiler. Turk Bayragini Curling milli sporcumuz
Selahattin Eser tasidi.

Toreni, TMOK Baskani ve IOC Asbaskani Prof. Dr. Ugur Erdener, TMOK Yénetim
Kurulu Gyesi Perviz Aran, TMOK Genel Sekreteri Nese GUndogan, GSB Uluslararasi
Organizasyonlar ve Dis iliskiler Genel Midiiri Ahmet Ali Temurci ve Genel Midir
Yardimcisi inang Ozcakmak takip ettiler.

Téren, sporun yani sira isvicre kiltirina ve geleneklerini de sergilenen muzik ve
akrobasi gosterilerinin ardindan sona erdi.




Yarisma ve Antrenman Tesisleri
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Buz hokeyi yarismalari Lozan kent merkezinde bulunan tesiste yapilirken, alp disiplini,
kayakli kosu ve curling tesisleri ise Lozan'a yaklasik 2 saat uzaklikta bulunuyordu.
Biatlon yarismalari ise Fransa sinirlari icinde yer alan tesiste gerceklestirildi. Buz
pistlerinin yeni ve kaliteli olduklari, daglarda bulunan kayak tesislerinin de uzun
yillardir isvicre’nin kayak turizminde kullanilan kaliteli tesisler olduklari gézlemlendi.

Seyirci bakimindan buyuk ilgi géren yarismalarda, agirlikli olarak ilkokul caginda
bulunan 80.000 6grencinin de izleyici olarak yarismalari takip etmesinin organize
edildigi gbzlemlendi. Toplamda 640.000 seyirci Oyunlari yerinde takip etti.
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Genclik Olimpiyat Koyu

@® Oyunlara katilan tiim sporcu, antrenér ve idareciler Lozan Universitesi (UNIL)
kampusu icinde yer alan ve Oyunlar sonrasinda Universite 6grencileri icin yurt
olarak kullanilacak yeni yapilan “Vortex” isimli binada konakladilar. Lozan sehir
merkezine metroyla 10 dakika mesafede bulunan kampuste “NOC Koordinasyon
Ofisi”, sportif bilgiler ve yarismalarla ilgili teknik bilgilerin paylasildigi “Spor Bilgi
Merkezi”, tum ulasim bilgilerinin paylasildig “Ulasim MasasI”, saglik hizmetlerinin
verildigi “Poliklinik”, sporcu performans testlerinin yapildigi “Performans Merkezi"
ve cesitli eglenceli ve bilgilendirici aktivitelerin yapildigi “Athlete365 Ofisi” kafilelere
hizmet verdi.

® Kafilemiz kampus icerisinde 10 dakikalik yirime mesafesinde, Universite
6grencileriyle birlikte ayni bina icinde Oyunlar kafileleri icin 6zel ayrilmis bolumde
yemekhane hizmetlerinden faydalandilar. Yemekler kaliteli ve yeterli cesitlilikteydi.
Spor yapmak icin ise kampus icinde 10 dakikalik yiriame mesafesinde bulunan,
Universitenin spor fakultesinin fitness salonu ve tartan pist kullanildi. Kafilemizin
konakladig| odalar temiz ve yeniydi. Odalarin temizligi 3 gunde bir yapildi.
Kafilemiz, 6. katta bulunan bir ve iki kisilik odalardan olusan toplam 10 odada
konakladilar.

® Organizasyonda yaklasik 3800 gonullu gorev yapti. Turkiye'ye tahsis edilen 1
go6nullt Oyunlar suresince kafilemize yardimci oldu. Her gun yapilan yarismalar
sonrasinda kazanilan madalyalar, Lozan sehir merkezinde bulanan meydanda
kurulan Medal Plaza’da aksam saatlerinde dizenlenen Madalya Toreni ile
sahiplerine takdim edildi.

_ B R R R




Ulasim

Kafilemizin Cenevre Havalimanrndan Lozan'da bulunan Genclik Olimpiyat Koyd'ne
ulasimi ve Kéyden yarismalarin yapildigi tesislere ulasimlari toplu tasima sistemi
kullanilarak saglandi. Bu sistem Olimpik Oyunlar tarihinde ilk defa uygulandi ve hicbir
aksaklik yasanmadi. Lozan sehir merkezinde yer alan tesislere ulasim metroyla, Lozan
cevresinde daglarda bulunan tesislere ulasim ise sehirlerarasi trenlerle saglandi. Acilis
ve Kapanis Térenleri i¢in de ulagim yine metroyla saglandi.

Olumsuz etkenler olarak, tren yolculugu sirasinda aktarma yapilmasi, yolculuklarin

iki saate yakin surelere ulasmasi ve sporcularin sabah erken saatte Genclik Olimpiyat
Kéyu'nden cikip aksam saatlerinde Kéye donmeleri gosterilebilir. Ancak genel olarak
halkla beraber toplu tasima sisteminin kullanilmasi tum kafileler icin farkli bir tecribe
oldu.
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Kurumsal Iletisim

TMOK, web sitesi ve sosyal medya hesaplariile Lozan 2020 Kis Genglik Olimpiyat
Oyunlari suresince milli sporcularimiz, federasyonlarimiz, medya ve tUm spor
takipgileri icin haber ve bilgi kaynagi olma rolunu sarddrmustur.

Lozan 2020 6ncesinde Oyunlar icin acilan web sayfasinda Oyunlara katilacak
sporcularimiz, organizasyon ile ilgili genel bilgiler, yarisma takvimi, tesisler, gecmis
Kis Genclik Olimpiyatlar gibi konularda icerikler gelistirmis, bunlar sosyal medya
hesaplarinda TMOK takipcileri ve basin ile paylasmistir.

Medya ile Oyunlarin 6ne ¢ikan noktalari, sporcularimiz ve yarisacaklari spor dallari,
gecmis basarilari gibi Oyunlari takip etmelerini kolaylastiracak her turld bilgi Oyunlar
dncesinde paylasiimistir.

Oyunlar suresince milli sporcularimizin yarismalarinda aldigi sonuglar anlik ve Turkce/
ingilizce olarak takipgiler ve basin ile paylasiimistir. Sporcularimizin Lozan 2020
yolculuguna cikisindan, Acilis Toreni, Sporcu Koyunde gecirdikleri zaman ve yaptiklari
aktiviteler, yarismalari dncesindeki antrenmanlari, yarismalarindan goérantuler,
aldiklari sonuglar, Kapanis Toéreni ve Lozan'dan ayrilislarina kadar, Oyunlardaki bir¢ok
anina TMOK takipcileri ve basin yakindan taniklik etme sansi bulmustur.

Oyunlarin ardindan ise milli sporcularimizin aldiklari tim sonuclar ve Oyunlar genel
bilgileri medya ile paylasiimistir. TUm bu iletisim calismalari, GSB, ilgili Federasyonlar
ve milli sporcularimiz arasinda iyi bir etkilesim saglamistir.
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Kapanis Toreni

Lozan 2020 Kis Genclik Olimpiyat Oyunlari, Medal Plaza’da dizenlenen Kapanis
Toreniyle sona erdi. Sporcular, takim gorevlileri, gonulltler ve kent sakinlerinden
olusan yaklasik 2000 kisinin katilimiyla dizenlenen Téren, geleneksel Bayrak Gegidi
ile basladi. 35 engelli cocugun koreografisi ve her kitayi temsilen 5 sporcunun
gonulldlerin Oyunlara katkisini dile getirdigi sunumun ardindan Uluslararasi
Olimpiyat Komitesi (I0C) Baskani Thomas Bach ve Lozan 2020 Baskani Virginie Faivre
konusmalarini yaptilar.

Ardindan isvicre'nin altin madalya kazanan iki genc sporcusu Marie Krista ve Valerio
Jud Oyunlar Bayragini, 2024 yilinda bir sonraki Oyunlara ev sahipligi yapacak Guney
Kore'nin Gangwon sehrine géturmek Uzere, Lozan 2020'de madalyalar kazanan Guney
Kore'nin iki genc sporcusu Whi Min Seo ve Jang Sung-woo'ya teslim ettiler.
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Lozan 2020 Turkiye Kafilesi
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SPORCU / TAKIM

E/K | DISiPLIiN

YARISMA ‘

Super-G Final 1:02.61 derecesiyle finali 55. sirada
tamamladi.
36.87 slalom ve 1:02.61 super-g
Kombine Final derecesiyle birlikte 1:39.48 toplam
Slalom derecesiyle finali 34. sirada
tamamladi.
Derin BERKIN E inisi 1:08.94 derecesiyle 35. sirada,
S Buyuk Final inisi 1:09.67 derecesiyle 31. sirada
= Slalom ve toplamda 2:18.61 derecesiyle
% finali 30. sirada tamamlad.
[ 1.inisi 41.26 derecesiyle 32. sirada,
r Slalom Final 2.inisi 43.20 derecesiyle 25. sirada
< ve toplamda 1:24.46 derecesiyle
finali 26. sirada tamamladi.
Buyuk Final 1.inisi tamamlayamadi ve finalde
Slalom siralamaya giremedi.
Mina BASTAN K 1:04.04 derecesiyle 1.inisi 41.
. sirada tamamladi ancak 2.inisi
Slalom Final )
tamamlayamadi ve finalde
siralamaya giremedi.
12.5km . 52:47.4 derecesiyle finali 97. sirada
) Final
Bireysel tamamladi.
Baris ODUNCU E
2 7.5 km Final 27:04.2 derecesiyle finali 93.sirada
S Sprint tamamladi.
=
o 10 km . 40:39.4 derecesiyle finali 61. sirada
m . Final
. Bireysel tamamladi.
Mine KILIC K
6.5 km . 22:17.0 derecesiyle finali 68. sirada
) Final
Sprint tamamladi.
Grup Maci -
Kerem ALSAN - Kahverengi | Rakiplerine 11-13 yenildiler.
Siyah Takim Takim
ESPOSITO Junior (ARG) - Grup Maci - o o
ELORIANTSCHITZ KlrmFm Tagklm Rakiplerine 9-12 yenildiler
_ Lukas (AUT) - LABUTKIN
% | Yaroslav(RUS)-YU Jiacong Grup Mag: - Rakiplerini 14-8 yendiler.
X (CHN) - VAN STUIJVENBERG Mixed NOC Mavi Takim
2 Corne (NED) - SUZUKI B S rup Maci -
N Wataru (JPN) - SYKORA =X SarFTaklfn Rakiplerini 19-7 yendiler.
a Adam (SVK) - PAVLATA
Dominik (CZE) - DEDINAS Grup Magl
Linas (LTU) - KARPOVICH - Turuncu Rakiplerine 8-14 yenildiler.
Danil (BLR) - VARIS Kalle Takim
(FIN) -
RINDONE Matthias (ITA) Gru_p Magi - Rakiplerini 16-8 yendiler.
Gri Takim
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BUZ HOKEYi

SPORCU / TAKIM

Kerem ALSAN -
Siyah Takim
ESPOSITO Junior (ARG) -
FLORIANTSCHITZ
Lukas (AUT) - LABUTKIN
Yaroslav (RUS) - YU Jiacong
(CHN) - VAN STUIJ)VENBERG
Corne (NED) - SUZUKI
Wataru (JPN) - SYKORA Adam
(SVK) - PAVLATA Dominik
(CZE) - DEDINAS Linas (LTU)
- KARPOVICH Danil (BLR) -
VARIS Kalle (FIN) - RINDONE
Matthias (ITA)

Ziya Efe GUCLU - Mavi
Takim
CHEN Chih-Yuan (TPE) -
TRZEBUNIA Jakub (POL) -
CHAPMAN Caleb (NZL)

- HONG Seungwoo (KOR) -
ASSAVOLYUK Daniel (GER)
- VALCIUKAS Joris (LTU)

- LANGILLE Riley (AUS)

- HAMILL Carter (GBR) -
KUDEVIITA Konrad (EST)
- TERRANEO Simo (SUI) -
OTSUKA Issa (JPN) - HANSEN
Oliver
Thestrup (DEN)

Sidre OZER - Mavi Takim
CHRISTMANN Valerie (SUI) -
KOT Anna (POL) - RUNEVSKA

Maria (BUL) - FOY Mirren
(GBR) - DOBIASOVA Zuzana
(SVK) - KRASHENININA Yana
(RUS) - STOBER Maya (GER) -

METZLER
Regina (HUN) -
HENGELMULLER Karolina
(AUT) - SHARP Nikki (AUS)
- KUSAMA Yuna (JPN) -
PETERSEN Aya Juhl (DEN)

E/K

DiSiPLIN

Mixed NOC
- 3x3

Mixed NOC
-3x3

YARISMA

Grup Magi -
Yesil Takim

Yari Final -
Yesil Takim

Bronz
Madalya Magi
- Kahverengi

Takim

Grup Macl -
Gri Takim
Grup Macl
- Turuncu

Takim

Grup Magi -

Siyah Takim

Grup Macl -
Yesil Takim

Grup Macl -
Sari Takim
Grup Mac! -
Kahverengi
Takim

Grup Mac! -
Kirmizi Takim

Grup Mac! -
Gri Takim
Grup Macl
- Turuncu

Takim

Grup Maci -

Siyah Takim

Grup Mac! -
Yesil Takim

Grup Mac! -
Sari Takim
Grup Mac! -
Kahverengi
Takim

Grup Mac! -
Kirmizi Takim

Rakiplerini 6-4 yendiler ve bu
sonugla gruplarini 4. sirada
tamamladilar ve yari finale
yukseldiler.

Rakiplerine 3-7 yenildiler.

Rakiplerine 5-7 yenildiler ve
elendiler.

Rakiplerine 8-9 yenildiler.

Rakiplerine 1-12 yenildiler

Rakiplerine 8-14 yenildiler.

Rakiplerine 6-11 yenildiler.

Rakiplerine 8-13 yenildiler.

Rakiplerine 2-14 yenildiler.

Rakiplerine 11-18 yenildiler ve
bu sonucla gruplarini 8. sirada
tamamladilar ve elendiler.

Rakiplerini 9-7 yendiler.

Rakiplerini 7-4 yendiler.

Rakiplerini 8-4 yendiler.

Rakiplerini 5-3 yendiler.

Rakiplerine 5-8 yenildiler.

Rakiplerini 4-4 biten mag sonucu
penalti atislari sonrasi 5-4 yendiler.

Rakiplerine 4-4 biten mag sonucu
penalti atislari sonrasi 4-5
yenildiler ve bu sonucla gruplarini
2. sirada tamamladilar ve yari
finale yukseldiler.
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SPORCU / TAKIM

E/K

DiSiPLIN

YARISMA ‘

Grup Magi - . . -
NORVEC Rakiplerine 1-9 yenildiler.
Grup Magi
- BIRLESIK Rakiplerini 5-1 yendiler.
Selahattin ESER - KRALLIK
Safak CALIKUSU . . Grup M -
. Mix | Mix Takim up Magl iplerine 6- ildi
Kadir POLAT - YENIi ZELANDA Rakiplerine 6-7 yenildiler.
Berfin SENGUL
Grup Macl - N -
FRANSA Rakiplerine 4-6 yenildiler.
Rakiplerini 4-2 yendiler ve 6 takim
(;rLlEI)F:/ll\EAI\?\%IA bulunan gruplarini 4. sirada
tamamlayarak elendiler.
Son 48 -
NEILSON
(NZL) & Rakiplerini 7-3 yendiler.
.. i RUENBER
=) Berfin SENGUL & Mix ijlfadrlglgc © U(EST) °
2 Olle MOBERG (SWE) Ciftler Son 24
=S -
= SZMIDT (POL) | Rakiplerine 6-11 yenildiler ve
] & RANKIN elendiler.
(GBR)
: Son 48 -
Kadir POLAT & Vix M_'X}faanIEC MURPHY | Rakiplerine 4-8 yenildiler ve
Hannah FARRIES (GBR) Ciftlsr (USA) & elendiler.
NEUERT (CAN)
Son 48 -
VASQUEZ T .
' Mixed NOC | (ESP) & ISELI Rakiplerini 12-7 yendiler.
Selahattin ESER & Mix - Karisik (SUl)
Tong LIU (CHN) Giftler | Son24-NAGY | _ . o
(HUN) & Rakiplerine 4-8 yenildiler ve
elendiler.
YOUNG (CAN)
Son 48 -
Safak CALIKUSU & | Mixed NOC | DENISENKO | o1\ islerine 3-10 yenildiler ve
Sangwoo PARK (KOR) Mix | - Karisik (RUS) & elendiler
Giftler SELIVERSTOVS ‘
(LAT)
Sprint 3:29.79 derecesiyle 69. sirada yarisi
Serbest Stil Elemeler tamamladi ve elendi.
Ozlem Ceren DURSUN K
> km . 17:42.8 derecesiyle 56. sirada finali
Mesafe - Final tamamladi
Klasik Stil ’
D
@ Sprint 3:29.95 derecesiyle 70. sirada yarisl
g Serbest Stil Elemeler tamamladi ve elendi.
o Fatma YAVUZ K
% > km . 18:12.9 derecesiyle 64. sirada finali
- Mesafe - Final tamamlad
g Klasik Stil '
Sprint Elemeler 3:49.26 derecesiyle 65. sirada yarisi
Serbest Stil tamamladi ve elendi.
Mehmet TURUN E 10 km . )
. 32:26.3 derecesiyle 63. sirada finali
Mesafe - Final tamamladi
Klasik Stil )
-
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